Ministério da Saide
Departamento de Saude Ambiental

9° Congresso da Agua
2 a 4 de Abril de 2008

M. Helena REBELO; Ana Sofia CARDOSO; Sofia Alexandra FELICIANO; Ana M. ALVES; M. Conceicdo LOPES; Maria
Manuela DIONIDIO; Cecilia Maria SILVA; Maria Leonor FALCAO




Avaliacao da qualidade da 4gua de bicas e fontanarios

Enquadramento

» Ndo estao definidas competéncias em matéria de
gestao e preservacao das aguas de nascentes naturais

» A qualidade das aguas subterraneas tem vindo a ser
afectada por multiplas fontes de poluicao

» A procura de agua de nascentes naturais € consideravel
Um estudo realizado pelo IRAR revelou que:

» 16,3 % da populacao bebe agua de fontanarios ou
captacoes proprias

¥ A qualidade da agua de 71,5 % dos fentanarios da
regiao de Lisboa e Vale do Tejo nao.emonitorizada
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Objectivos

¥ Identificagao e caracterizagao de riscos para a saude
das populacoes devido ao consumo de agua de bicas e
fontanarios.

» Comunicacao dos resultados obtidos a Autoridade de
Saude para que possam ser implementadas medidas
adequadas a Gestao do Risco.
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Fases do desenvolvimento do estudo

¥ Levantamento da situacao de campo para seleccao da
amostra

» Definicao do protocolo analitico e da periodicidade da
amostragem

¥ Avaliacao da qualidade da agua e classificacao do risco

» Estudo da estabilidade bacteriologica e fisico-quimica
das aguas

» Estudo da estabilidade do caudal
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» Dimensao da amostra - 42 bicas e fontanarios situadas no concelho de Sintra

¥ Periodo de amostragem - entre Fevereiro de 2006 e Abril de 2007

F Periodicidade da amostragem:

eitas mensais

v'Caracterizacao flsico—qwmica - colheitas de 2 em 2 meses
v'Metais - colheitas semestrais (Abril e Outubro de 2006)
v'HAP - colheita anual (Outubro / Novembro de 20006)
v'Pesticidas - colheita anual (Marco / Abril de 2007)
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¥ Analise bacterioldgica

Germes totais a 22°C e 37°C, Coliformes totais

Indicadores de contaminacao fecal: E. coli; enterococos, C. perfringens
» Caracterizacao fisico-quimica

C.0., pH, condutividade eléctrica, dureza, cloretos, sulfatos, sodio,

potassio, ferro, flUor, nitratos, nitritos, azoto amoniacal e oxidabilidade
» Metais

Antimonio, arsénio, cadmio, chumbo, cobre, cromio, manganés, mercurio,
niquel

» HAP
Benzo(b)fluoranteno, benzo(k)fluoranteno, benzo(ghi)perileno,
indeno(1,2,3-cd)pireno e benzo(a)pireno

 Pesticidas
Aldrina, Heptacloro, Heptacloro exo-epdxido, Heptacloro endo-epoxido, o-
endossulfao e B-endossulfao e Dieldrina
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+ Avaliacao da qualidade da agua segundo o DL 243/2001 de 5 de Setembro

¥ Tratamento de resultados (Média, amplitude de resultados, DP, CV, mediana)

+ Classificagcao do Risco

v’ Alto Risco - Presenca de E. coli, enterococos e/ou C.perfringens

v' Médio Risco - Auséncia de E. coli, enterococos e/ou C. perfringens;
contaminantes quimicos com comprovado risco para a saude em
concentracoes superiores ao VP

v’ Baixo Risco - Auséncia de E. coli, enterococos e/ou C.perfringens e de
contaminantes quimicos com comprovado risco para a saude em
concentracoes superiores ao VP

v Auséncia de Risco - Auséncia de alteracoes-gquimicas e bacteriologicas;
estabilidade fisico-quimica e bacteriologica da agua
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Descricao Técnica e Metodoldgica
Estabilidade das aguas

Condutividade eléctrica

Dureza

e

Nitratos

E. coli

Turvacao

Oxidabilidade

Caracteristicas fisico-quimicas da agua
na origem

Indicador de contaminacao agricola

II

Indicador de contaminacao fecal

|

Indicador de contaminacao directa

Critério de estabilidade - 3 X a Precisao do método
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Critério de estabilidade - CV inferior a 25 %
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Resultados
Avaliacao da qualidade bacteriol6gica da agua

Sintra Péro Pinheiro Queluz Algueirdo - Mem TOTAL
(n=240) (n=154) (n=84) Martins (n=490)
(n=12)

Pardmetros valor % Valor % Valor % Valor % Valor %
absoluto absoluto absoluto absoluto absoluto

Coliformes 205 138 73 12 428
totais

E. coli 145 86 48 12 291

Enterococos 133 78 49 272

C. Perfringens| 26

n = nimero de amostras
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Resultados
Avaliacao da qualidade fisico-quimica da agua

Sintra Péro Pinheiro Queluz Algueirdo - Mem TOTAL
(n=120) (n=78) (n=42) Martins (n=246)
(n=6)

Parametros valor % valor % Valor valor Valor %
absoluto absoluto absoluto absoluto absoluto

Cor 3 2.5 1 1,5 0] 0] 4 1,6
Turvacdo 19 7 9,0 0] 26
Nitratos 42 38 11 91

Ferro 7,7 13
Oxidabilidade 2.6 7

Amoénia 9,0

VENEIES 1,3

Niquel 6,4

Chumbo 0]

n = numero de amostras
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Resultados
Avaliacao da estabilidade da agua

Sintra
(n=20)

Péro Pinheiro

(n=13)

Queluz
(n=7)

Algueirdo - Mem

Martins

(n=2)

TOTAL
(n=42)

Parametros

absoluto

Valor

Valor
absoluto

%

Valor
absoluto

Valor
absoluto

%

absoluto

Valor

%

E. coli

11

8

3

2

24

Condutividade

15

10

4

30

Turvacao

2N
AV

12
1O

A0
L

Dureza

16

9

31

Nitratos

18

13

40

Oxidabilidade

20 100

13

42

n = numero de nascentes estudadas

Critério de estabilidade - 3 X a Precisao do método
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O CV do caudal ao longo do periodo analitico varia entre 18 e

151%, apresentando apenas 3 nascentes um valor igual ou
inferiora 25 %

Critério de estabilidade - CV inferior a 25 %
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Conclusoes
Resumo da avaliacao da qualidade da agua

Avaliagao do Risco NUimero de amostras
(n=42)

Alto Risco 38

Médio Risco

Baixo Risco

Auséncia de Risco

n = nimero de nascentes estudadas
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Conclusoes
Apreciacao de resultados

Forte contaminagao bacteriologica Maior variabilidade de resultados

Nitr I m .0 % das amostras )
itratos elevados em 33,0 % E. coli (CV 0 - 346 %)
Turvacao (CV 32-194 %)

Grande variabilidade de resultados Oxidabilidade (CV 11 - 104 %)

Instabilidade de caudal

Deficientes condicoes de manutencao
Aquiferos muito vulneraveis a poluigao de minas e condutas
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Forte contaminacao fecal 2> Microrganismos patogénicos

Nitratos, niquel, manganés, chumbo E=EEER>de efeitos crénicos
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1- Comunicacao do risco

2- Encerramento das nascentes que estejam em boas condicoes de limpeza e
manutencao e que possuam agua classificada de Alto Risco.

3- Reabilitacao das nascentes que apresentarem deficientes condicoes de limpeza e

manutencao de minas e condutas seguida de avaliacao da qualidade da agua. As

AL A ~7 I\

nascentes cuja agua continuar a ser classificada de Alto Risco deverao ser encerradas.

4- Monitorizacao da agua das nascentes que forem mantidas acessiveis a populacao
através de programas adequados de vigilancia sanitaria.
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