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5. INSCRIÇÕES 

Os custos desta acção são os seguintes (*): 

 

Sócios da APRH e Estudantes 

1 pessoa em quarto individual  135 €  

2 pessoas em quarto duplo  210 € 

     

Não sócios 

1 pessoa em quarto individual  150 €  

2 pessoas em quarto duplo  230 € 

 

(*) inclui duas noites no Hotel Aquae Flaviae  com 

pequeno-almoço, jantar de recepção e as restantes três 

refeições, o programa turístico e a possibilidade de 

(mediante acompanhamento médico) efectuar trata- 

mentos termais.  

 

Deslocação – Está previsto o aluguer de um autocarro 

de turismo para o percurso Lisboa - Chaves - Lisboa 

mediante o pagamento adicional de 30 € / pessoa (com 

partida do Parque das Nações, dia 4 de Abril pelas 11 

horas).  

 

 

6. INFORMAÇÕES 

Para informações adicionais contactar: 

Associação Portuguesa dos Recursos Hídricos 

a/c LNEC 

Av. do Brasil Nº 101, 1700-066 Lisboa, Portugal 

Tel.: (351) 21 844 34 28 ; Fax: (351) 21 844 30 17 

e-mail: aprh@aprh.pt 

http://www.aprh.pt 

 

Câmara Municipal de Chaves 

Praça de Camões, 5400-150 Chaves, Portugal 

Tel.: (351) 276 340 500; Fax: (351) 276 327 724 

e-mail: cmc@mail.telepac.pt 

http://www.cm-chaves.pt 
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HÍDRICOS 

 
CÂMARA MUNICIPAL DE CHAVES 

 

 

 

 

 

 

 

 

2º Fim-de-Semana 

Técnico e Termal 
 

 
Chaves 

Hotel Aquae Flaviae 

**** 

4, 5 e 6 de Abril de 2003 
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1. OBJECTIVOS 

Pretende-se com este 2º Fim-de-Semana Técnico e 

Termal proporcionar aos participantes a oportunidade 

de passar um fim-de-semana fora do habitual, distante 

do stress associado aos grandes centros urbanos, tendo 

contacto directo com o ambiente termal. Visa-se 

compatibilizar o prazer da descontracção com um 

despretensioso programa técnico sobre termalismo e 

águas termominerais, estando igualmente agendada a 

realização de uma visita turística à região. 

 

2. LOCAL E DATA 

O 2º Fim-de-Semana Técnico e Termal terá lugar 

em Chaves, no Hotel Aquae Flaviae, nos dias 4, 5 e 6 de 

Abril de 2003.  

 

3. ORGANIZAÇÃO 

Esta acção é organizada pela Comissão 

Especializada das Águas Subterrâneas (CEAS) da 

Associação Portuguesa dos Recursos Hídricos (APRH), 

e patrocinada pela Câmara Municipal de Chaves (C.M. 

de Chaves). 

 

 

4. PROGRAMA 

 

Sexta-feira (4 de Abril) 

19h30min - Concentração no Hotel Aquae Flaviae.  

20h30min - Jantar no Restaurante Adega Faustino. 

21h45 min - Sobremesa Temática “O termalismo como 

factor de desenvolvimento local e regional” (Presidente 

da C.M. de Chaves). 

22h – Actuação do Grupo de Cantares “O Traiano”. 

 

Sábado (5 de Abril) 

10h - Abertura da Sessão de Palestras sobre a temática 

das águas termais e hidrotermalismo (Presidente da 

C.M. de Chaves, Reitor da UTAD, Presidente da 

APRH). 

10h15min – Palestra “Tratamentos termais: a prevenção 

de doenças, a cura termal e a promoção de bem-estar” 

(Dr. Mário Carneiro, Director Clínico das Caldas de 

Chaves). 

10h30min – Palestra “A medicina termal: inovação e 

desenvolvimento” (Dr. Pedro Cantista, Presidente da 

Sociedade Portuguesa de Medicina Física e de 

Reabilitação). 

 

10h45min – Palestra “Usos sociais do termalismo em 

Portugal: apontamentos histórico-etnográficos” (Dr. 

António Perestrelo, Drª. Cristiana Bastos e Drª. Maria 

Manuel Quintela, ISCTE). 

 

11h – 11h30min - Pausa para café 

 

11h30min - Palestra “Recursos hidrotermais: o petróleo 

de Portugal” (Prof. Luís Ribeiro, IST, Presidente da 

CEAS-APRH). 

11h45min - Palestra (a confirmar) “As águas termais 

como georrecurso a preservar: perímetros de protecção” 

(Dr. José Alcântara da Cruz, Instituto Geológico e 

Mineiro, Chefe de Divisão dos Recursos 

Hidrogeológicos e Geotérmicos). 

12h - Palestra “Sustentabilidade da exploração e gestão 

de recursos hídricos subterrâneos: o caso das águas 

termominerais” (Dr. Albino Medeiros, Sondagens & 

Fundações ACavaco Lda, Membro da CEAS da APRH). 

12h15min – Palestra “As águas termais de Chaves: tipos 

de aproveitamento (Dr. Manuel Monteiro Cabeleira, 

Director Técnico das Caldas de Chaves). 

12h30min - Palestra “I&D no domínio das águas 

termominerais.” (Prof. José Manuel Marques, IST, 

Membro da CEAS da APRH).  

 

13h - Almoço no Hotel Aquae Flaviae 

 

15h - Visita turística à região 

Falar do Alto Tâmega e Barroso é falar de uma região 

maravilhosa, cheia de tradições (Vilar de Nantes - 

artesanato regional), rodeada de montanhas subindo às 

quais se domina um belo espectáculo (Miradouro de S. 

Lourenço) e rica em águas minerais (Vidago - Palace 

Hotel; Carvalhelhos). Terra onde a dádiva é o granito 

(Boticas) e as gentes são afáveis e acolhedoras, fazendo 

das suas horas de mesa (Vilarinho Seco - lanche 

ajantarado) um compartilhar de momentos e emoções. 

 

Domingo (6 de Abril) 

10h30min – Visita ao balneário termal. Os interessados 

poderão (mediante acompanhamento médico) 

experimentar alguns dos tratamentos termais disponíveis 

nas Caldas de Chaves. 

 

13h - Almoço na Casa de Samaiões – Hotel Rural. 

 

15h  - Tarde livre e regresso.  
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