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RESUMO

A origem da agua para abastecimentoe na Regife, toda ela subterrineas,
surge a superficie nas suas encostas devido a orografia do terrene que
a caracteriza.

A captacgéo da Agua é efectuada nas encostas das montanhas, onde flui
espontaneamente, sendo cenduzida ao longe de Kms, através de vias de
transporte inéditas - "Levadas".

Na Gltima década, devido a melhoria das condig8es sbcio-econdmicas
a que corresponde também a mudanca de hdbitos de higiene individuais e
colectives, assim come ao aumento da populacgdo flutuante, aparecimento
de Indistrias Pecudrias e ao desenvolvimento agricola, cem um signifi-
cative aumento do consumoe de agua, houve necessidade imperiosa de recor
rer a novos meios de captacio. Tém vindo a ser abertas galerias e furos
sendo a aducio feita através de tubagem adequada, para reservatdriosem
pontos estratégices, sendo o abastecimento as populacdes efectuado por
gravidade.

A qualidade da &gua é na erigem aceitével (ou boa) nomeadamente ne
que se refere aes parametros organolépticos, quimicos e bacteriologi-
cos, ndo sendo susceptivel de causar riscos a salide das populacBes.

Da origem ao consumidor, a Agua vai-se poluindo e/ou contaminando
dependendo do percurso que necessariamente tem de efectuar, por vezes
através de faixas agricolas ou de implantagdo pecuaria.

Palavras-chave: levadas, agua, populagdo.
RESUME

Les réserves souterraines d'eau destinées & la distribution jaillis
- - [ 4 .
sent des versants des montagnes, a cause de l'orographie de la region

(1) Técnicas Sanitirias, Servige de Higiens e Meie Ambiente, Centre de Salde do Bem Jesus - Direcgie Regise-
nal de Saude Piblica {DRSP), Funchal, Portugal.

(2) Técnice Sanitirie, Servige de Higiene e Meie Ambiente, Centro de Saide de Santa Cruz - Direcge Regienal
de Saude Plblica (DRSP), Funchal, Pertugal.
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et sont transportées le long de Kilometres tout autour de 1'ile par
un réseau de canaux étroits appelés - "levadas".

Dans la derniere décennie, gréce a l'amélioration des condition
socio~-éconoemiques et, aussi, au changement des habitudes d'hygiene in
vidivuelle et collectlve ainsi qu'a l'esser de la population flottan-
te, au ddveloppement des industries de production animale et & la pre
ductivité du secteur agrlcole qu1 demandent une plus large conscmma-
tion d'eau, il s'est révélé impérieux de recourir & de neuveaux proce
dés de capter les eaux. On a ouvert des tunnels, fait des perferatuma
utilisé des adducteurs pour amener les eaux aux réservoirs, placés
stratégiquements, en les distribuant aux populations par pesanteur.

A la source, l'eau est petable, notamment en ce qui cencernent les
niveaux organoléptiques, chimiques et bactériolegiques, ne pouvant pas
nuire a la santé des populations.

Cependant, avant d’arrlver au consommateur, l'eau peut devenlrpol
luée et (ou) contaminée & cause de son parcours réalisé parfois a tra
vers les zones de culture et d'élevage.

Mots-clés: levadas, l'eau, population.

1.- INTRODUGAO

A dgua é juntamente com o ar, o elemente natural de principal im-
portédncia & vida de todes os seres vivos, onde o Homem & o ser que da
maior utilizacgBo a esse preciose liquido, servindo-se dela para satis
fazer os seus hAbites de ordem alimentar, higiene, lazer e recreio,

bem como aos que advém da evolugdo Industrial, Agricola e Comercial.

Assim, a Agua tem que ser distribuida em boa qualidade e quantida
de suficiente para satisfazer todas estas necessidades.

Sendo um elemento de facil contaminagdo, torna-se necessario to-
mar medidas de modo a protegeé-la das fontes de poluigdo e ou contami=-
nacdo, a fim de serem reduzidos os riscos para a Saude Pliblica e su-
primir ao médximo as doengas transmitidas por via hidrica.

Dos cerca de 3%00.000 habitantes da Regifio Auténoma da Madeira, 90%
da populagde é servida por rede domicilidria. Nos Ultimos anos verifi
cous-se uma melhoria na qualidade e quantidade, gracgas a interaccio des
Servigos de Salide e Entidades Responsaveis pela distribuigéie e contro

le da agua de abastecimento.

2.-ORIGEM E CAPTAGAO

Toda esta 4gua é de origem subterrénea (a manutencfo do manancial
de &gua de abastecimento depende quase exclusivamente da intensidade
pluviométrica registada ao lengo do ano na Regido), fluindo grande par

te & superficie nas montanhas. Devido ao aumento de consumo, per capi
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ta (Industrial, Alimentar, Pecuirio, Comercial e Hoteleiro), densida
de populacional, houve necessidade de recorrer a novos métodos de cap
tagéo, nomeadamente furos e galerias. Na Ilha do Porto Santo, optou-~
-se pelo métede de dessanilizacdo ou dessalgacio, sujeita a tratamen
te adequado através de uma estagde, (Sistemade Csmose Inversa), de on-
de & bombada para reservatdries, distribuida a popula¢do por gravida
de. Salientamos que nesta Ilha & feito o aprovisionamento de Aguas

pluviais em lagoas impermeabilizadas.

2.1 - Adugdo e Transporte

A adugdo é efectuada por gravidade e/ou bombagem automitica, em
condutas de ferro fundido ditil para reservatdérios de recepcao, situa
dos em pontos estratégicos da area a abastecer, a partir dos quais é
efectuada a distribuigdo domiciliaria, fontenérios e bocas de incén-
dio, em canalizagdes de PVC rigido e ferro galvanizado, usando nova-

mente o sistema de gravidade.

2.2 - Qualidade da fgua

Na origem, a Agua de utilizaclo para abastecimento piblico na
Regido Autonoma da Madeira, é, na generalidade salubre, atendendo em
grande parte ao seu manancial ser de proveniéncia subterranea.

Assim, temos em relagdio aos parametros que caracterizam uma &-

gua potavel, o seguinte:

Cor - Incolor, limpida e transparente
Caracteristicas

P T go -~ I istente
Organolépticas urvagéo nexisten

Sabor e cheiro - Inodoras e Insipidas

Devido ae tipe de transporte utilizado, principalmente "Levadas
ou canais" (em geral a céu-aberto), podem surgir alteragdes nestas ca
racteristicas:

Na cor - dissolugdo de substéncias orgénicas ou de origem Indus

trial

Na Turvag8io - presenga em suspenslo de areias, terras e outras

particulas

No cheiro e sabor -~ depende da fonte de poluigéo.
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Caracteristicas <<

Fisico-Quimicas

\

PH
Dureza
Cloretos
Sulfatos
Calcio
Magnésio
Sbédio

Potéssio

O PH é elevado devido ao desiquilibrio existente entre o Acido

e a base, o que dificulta o potencial de desinfecgdo pelo cloro.

E uma &gua Macia com valeres de 30 a 40 mg/l, dificultando in=-

crustragbes nas canalizagdes,

Existem vestigios de Cloretos, Sulfatos, Cilcio, Magnésio, S&-

dio e Potassio sem importéncia significativa.

Relativamente as substancias indesejiveis, nota-se uma auséncia

quase total de nitritos.

QUADRO 1

Anadlise Quimica da fgua

DETERMINAGOES NG NAO TRATADA | TRATADA
Residue sece a 105¢C 500 109 me/1 90 me/1
Cleretes, sm C1 60 12 mg/1 & wg/1
Sulfates, am SO4 50 nde acusa nle acusa
Alcalinidade, a heliantina, em 003 Ca - 50 mg/1 49 mg/1
Sais de ferre, en Fe ' 0,3 nie acusa n¥e acusa
Azete Nitrice, em NO3 15 0,3me/1| n%e acusa
Azete Nitrese, em N02 nge deve acu| n3e acusa nie acusa

sar

Azote ameniacal, em NH; 8,2 nde acusa nde acusa
Hidregénie sulfurade nde deve acu | nie acusa ndo acusa
Dureza tetal (graus Franceses) S 300 19,1F 08, 5F
Alcalinidade a feno]ftalefna, em COBCa 7 mg/1 10 ne/1
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QUADRO 2

Anédlise Bacterioldgica da Lgua

CARACTERISTICAS NG AGUA TRATADA[ NEO TRAT4DA
Nimere de celenias em gelese nutritiva (48 h a 37 C) 5; 200 50 £ 10
Colifermes (NMP em 100 nl) la? 0 0
Estreptececes Fecais (Pesquisa) 0 0 0
Clestridiun Welchii (Pesauisa) 0 0 0

De uma maneira geral toda a Agua é potavel aquando da chegada ao
consumidor, variando por vezes de Concelho para Cencelho, devido por
um lado, a falta de conhecimento da Entidade distribuidora e por outre

A . . I d N . . . -~
a caréncia de meios tecnicos,humanos e financeiros. Aqui, a acg8o do
Técnico Sanitdrio é de primordial importéncia no esclarecimento dosris

L4 L4 .
cos para a saude das populagdes no consumo de uma agua suspeita. Noen
tanto, h&d que salientar o empenhamento das Autoridades através do Go-
verno Regional, em tentar renovar os sistemas de abastecimento por mei

o de pesquisa e aproveitamento de novos e estratégicos mananciais.

2+3 - Tratamento

A agua como produto elementar da vida, deve ser consumida pelo
Homem nas melhores condi¢Bes de salubridade, nZe pondo em risco a sua
safide. Para que isso acontega & importante que se proceda ao tratamen
to da mesma. Esta € ainda utilizada para outros fins - Industria - ra
z8o porque parte da agua que abastece a area do Funchal antes de ser
submetida a qualquer tratamento para o consumo da populacdo & utiliza
da na predugdo de Energia Eléctrica na Central da Fajd da Nogueira,
sendo o seu transporte da Central a Estag8o feito em levada através
de um tinel com cerca de 5 Km.

Na chegada a Estagdo parte da agua & aproveitada para consumo e
a restante para rega.

Previamente sofre uma grelhagem entrando nas valvulas automiti-
cas ou manuais onde se faz a medig¢&o de caudal de cerca de 800 m3/h,
seguinde para o decantador onde se junta o sulfato de aluminio em ca

so de turvac8o passando para os filtros de areia lentos e abertos,
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Por Gltimo sofre a desinfeccdo por cloro gasoso e na falta des-
te & substituido por hipoclorito.

Além desta estacgio existem outras trés de menor dimensdo fora da
drea do Funchal, possuindo todas elas &reas de protecgio. O pessoal
operador nestas estagBes ndo possuem formag8o especifica.

Atendendo a gue o percurso entre a estacBo e os consumidores &
longo, perde-se parte do cloro. Assim, estd previsto a instalacio de
bombas doseadoras de hipoclorito nos reservatérios, a fim de que o te
or minimo de cloro residual livre, se mantenha na chegada ao domici-
lio.

As nascentes, furos e galerias ndo sio dotadas de Areas de pro-
tecgdo e drenagem, contribuinde para a contaminacd@o e/ou poluigio das
aguas.

Embora grande parte se apresente em estado aceitavel de potabili
dade nfo existe tratamento prévio, excepto nos furos onde é injectado

o hipoclorito por bombas doseadoras.

2.4 - Sistemas de Abastecimento e Vigildncia Sanitiria

Um sistema de abastecimento de Agua, consiste num conjunto de es
truturas destinadas a fornecer agua a uma ou mais comunidades, garan=-
tindo a satisfac8o das necessidades de uma forma centinua suficiente,
onde permaneca garantias de press8o e qualidade aceitéveis, sem riscos
para a saude.

A Regido dispde actualmente 3 tipos de abastecimento, nomeadamen
te: Pablico (mais utilizade), Semi-Piblico e Particular (em quantida-
de significativa).

Qualquer sistema de abastecimento, que vise oferecer seguranga
aos utentes, canalizagBdes e restantes estruturas, é indispensivel a
existéncia de um sistema eficaz de observagio sistemédtica do seu fun-
cionamento, tentando detectar deficiéncias e promover a sua correccéo
(Monotorizacgdo).

A excepc8o dos Concelhos do Funchal, Santa Cruz e Machico, onde
é efectuado um controle continuo pela Entidade Distribuidora, verifi-
ca-se nos restantes Concelhos da Regifo, um controle ocasional.

A vigillncia sanitéria, sendo a forma de monotorizagdo tipica de
como deve actuar os servigos de prevengdo da doenga e promogdo da sqﬁ
de, onde o técnico sanitério tem um papel preponderante, é imprescin-

divel para ser eficiente, uma programag8o, acgdo conjunta de equipe e
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avaliagfic de resultados.

Tudo isto, é de uma maneira geral, integrado noutras medidas de
Satde Pliblica, com destaque para as que se destinam a melhorar as con
digbes ambientais.

Na Regifio, existem varios condicionantes a um Bom sistema de vi
giléncia sanitaria, nomeadamente:

- biofisicas e humanas

- estruturas administrativas

- recursos financeiros e humanos

- grau de descentralizac8o dos servigos

- disponibilidade laboratorial

- nimero de organismos de distribuicgdo de Agua;
no entanto ha a salientar a constante tentativa de melhoramento e ac-
tualizac8do pelas Autoridades locais, dos Parametros rectro-menciona-
dos, devido a permanente insisténcia dos Servigos de Saude em geral,
particularmente dos Técnicos Sanitarios em exercicio de fungdes na Re
gido.

A vigilancia sanitaria da agua de abastecimento n&o tem um progra
ma rigorosamente planificado, nfo sendo feita com a periodicidade re-
comendada pela OMS. E ocasional quando h& suspeita de contaminag¢io por
se terem verificado situagdes de rotura na rede de abastecimento plbli
co ou terem surgido focos susceptiveis de causarem contaminagdo ou po
luigdo. No entanto, aquando das novas captagdes, é feita uma vigilén-
cia apertada inicial & qualidade da &gua, pelos Servigos de Salde, a-
través dos Técnicos Sanitérios, antes de ser distribuida a populagio,
solicitada pela Entidade Responséavel pela captagdo, neste caso o Gover
no Regional, por meio dos Departamentos de Sancamento Basico e Servi-
¢os de Hidraulica.

Embora n#o sendo uma vigiladncia recomendada, acentua-se com mai=-
or incidéncia nos Concelhos do Funchal, Santa Cruz e Machico. Nos res
tantes Concelhos Rurais, por falta de meios técnicos, humanos e ecoqé
micos, & feita apenas por solicitacgfio das Autarquias Locais e a dispo
nibilidade de deslocagdo de pessoal técnico para o efeito. Temos ple-
na consciéncia da imperiosa necessidade de um programa de vigildncia
de modo a estender-se aos Concelhos Rurais e aperfeigoar nos Concelhos
onde j& existe, tendo em conta as Directivas da CEE e Normas da OMS,
como medida preventiva na luta contra as doengas transmitidas por via

hidrica.

SISIPPA 89 I1-307



3. - DOENGAS TRANSMITIDAS POR VIA HIDRICA

A salde ndo é uma simples auséncia de doenga ou de incomodidade,
mas um livre e completo desenvolvimento das potencialidades do Homem
em equilibrie com os elementos do ambiente biofisico ou psico-social.
A hereditariedade e o ambiente sio os grandes moldadores da satde do
Homem e suas comunidades.

Devido & Agua ser um meio corrente e susceptivel de transmitir
doengas, requer um cuidado atento e continuo, projectando de uma ma=-
neira eficaz os sistemas de abastecimento desde a origem até & dis-
tribuigio domicilidria ou fontendria, tendo especial atengdo a protec
¢80 devida dos mananciais e de todo o sistema contra a poluigdo e con
taminagdo, evitando deste modo, riscos para a saude dos consumidores.
Aqui, mais uma vez o papel do Lécnico Sanitirio é imprescindivel, prin
cipalmente se for integrado em grupos de trabalhe a constituir ou e-
xistentes nos Centros de Salde Concelhios ou Distritais, através de
programas de sensibilizacdo a populagdo para a correcta utilizacdo da
agua e vantagens do seu tratamento, reduzindo deste modo as consequég

cias nefastas das doengas transmitidas por via hidrica.

QUADRO 3
Mapa de Morbilidade da RAM

ANOS 1985 1986 1987
DOENGAS
Febre Tifoide 2 - -
Amebiase 30 13 8
Helmintiases 203 201 Al
Micoses 646 913 1025
InfecgBes Intestinais mal defini
das 1888 1719 1286
Hepatite por Virus - 3 1
Infecgdes Intestinais por micro-
-organismos especificos 31 153 189

4, - CONCLUSAO

Ao longo deste trabalho foi abordado de forma sucinta a monoto-

rizacBio de varios tipos de sistemas de abastecimento de dgua na Regi
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8o Autdnoma da Madeira. Sendo este liquido imprescindivel para a so-
brevivéncia de qualquer ser vivo, & necessirio que o mesmo lhe seja
fornecido em boas condi¢Ses quimicas, bacteriolbgicas e em quantida-
de suficiente para satisfagdo das suas necessidades e promogdo da
salde.

Como nos proposemos inicialmente detectar defici&ncias e promo-
ver a sua correcgdo de modo a evitar riscos para a salide das popula-
¢Bes, efectuamos colheitas de &gua no local de origem, na estacgdo de
tratamento e ao longo da rede para andlise quimica e bacterioldgica
e colhemos alguns dados estatisticos de possiveis doencas transmiti-
das por via hidrica, cujos resultados podem ser observados nos Qua-
dros.

Para que todo este trabalho seja realizado e a agua seja forne-
cida em condigles de salubridade aceitdvel implica um grande esforgo
por parte das Autarquias e Governo Regional que nfo tem dado tréguas
ao sub-desenvolvimento existente aquando da sua regionalizacio.

Todas estas actividades devem ser orientadas por uma simbiose
modelar entre entidade distribuidora, autoridade sanitéria e popula-~
c&o.

Para tal, deverdo estar munidos do seguinte: disporem de meios
técnicos profissionais devidamente preparados e equipados e em perma
nente actualizagdo face as novas tecnologias para o cabal desempenho
das fungBes que lhe competem por ineréncia.

Para uma vigildncia eficaz de todo o sistema pela Autoridade Sa
nitaria & imprescindivel: cobertura integral de todos os Concelhos
da RegiBio por Técnicos Auxiliares Sanitarios, dando-lhes melhorescon
dicBes remuneratérias e sbcio-profissionais; planificagio e organiza
c8o de programas de vigilanciaj; maior apoio laboratorial; material
técnico; disponibilidade de viatura e outros equipamentos afins; cam
panhas de informagio/educagio as populagBdes das vantagens e necessi=-

dade do tratamento e desinfecgio da &gua para consumo.
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