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Lei nº 31/2014, de 30 de maio - Decreto-Lei nº 80/2015 de 14 de maio 
 
… de PLANOS a PROGRAMAS 
 
POOC         POC – Com a recondução dos planos especiais a programa especial, consegue-se: 
 
» Definição de um conjunto de orientações dirigidas às entidades públicas, que devem atendê-las no âmbito da sua 
atuação e do planeamento, e que visam a salvaguarda de objetivos de interesse nacional com incidência territorial 
delimitada – Normas Gerais. 
 
» Congregação num único plano, das normas de uso, ocupação e transformação do solo diretamente vinculativas dos 
particulares – Normas Específicas. 
 
» Criação de um mecanismo de gestão das áreas do domínio hídrico, designadamente das praias, e das lagoas costeiras 
mais adaptado à dinâmica destes territórios (fatores naturais / sociais / económicos). 
 
Programa da Orla Costeira Alcobaça Cabo Espichel – Encontra-se a decorrer o período de ponderação da participação pública. 
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POOC  
Alcobaça-Mafra  
Sintra-Sado  
Cidadela - S.J.Barra 

POOC  
Alcobaça-Mafra  
Sintra-Sado  
Cidadela - S.J.Barra 

POC Alcobaça-Cabo Espichel POC Alcobaça-Cabo Espichel 

PMOTs PMOTs 

Cascais -  Aprovado - Alteração por adaptação -  

aprovado por deliberação camarária de 30.01.2017 

Sesimbra, Mafra, Óbidos, Nazaré  e Setúbal 
– Em curso 

Cascais -  Aprovado - Alteração por adaptação -  

aprovado por deliberação camarária de 30.01.2017 

Sesimbra, Mafra, Óbidos, Nazaré  e Setúbal 
– Em curso 

Sintra - PDM em revisão – está em 

curso o processo de incorporação do 
POCACE  

Sintra - PDM em revisão – está em 

curso o processo de incorporação do 
POCACE  

Transposição 
Incorporação - Os PDM terão um prazo 
para incorporar o POC ACE  
(normas incompatíveis, vinculativas dos particulares) 
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Lei nº 31/2014, de 30 de maio - Decreto-Lei nº 80/2015 de 14 de maio 
 
… de PLANOS a PROGRAMAS 
 
POOC           PMOT – Transposição dos planos especiais para os planos territoriais: normas relativas ao uso, transformação 
e ocupação do solo – até julho de 2017 (Lei da Assembleia da República - prorrogação de prazo) – Método simplificado 
 
POCACE           PMOT – Incorporação do POC ACE nos PMOT. 
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na Zona Costeira das Regiões  

Abrange um troço de costa com cerca 
de 224 Km (12 municípios). 
Pontualmente estende-se para o 
interior, para além dos 500 metros 
medidos a partir da margem das águas 
do mar, até um máximo de 1000 
metros.  

Programa da Orla Costeira  

Alcobaça – Cabo Espichel  

Inclui as lagoas de Óbidos e de Albufeira 
 
 
Inclui as áreas portuárias 
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Programa da 
Orla Costeira  

Alcobaça – 
Cabo Espichel  

Programa da 
Orla Costeira  

Alcobaça – 
Cabo Espichel  

Diretivas Diretivas 

 Regimes de 
Proteção 

 Regimes de 
Proteção 

 
  

Faixas  de 
salvaguarda    

 
 

 
  

Faixas  de 
salvaguarda    

 
 

Margem 

Normas de 
gestão - praias 

e lagoas 

Margem 

Normas de 
gestão - praias 

e lagoas  
Programa  

de Execução 
 

 
Programa  

de Execução 
 

Objetivos e Linhas 
Estratégicas 

Objetivos e Linhas 
Estratégicas 

Relatório 
Ambiental  
Relatório 

Ambiental  

São transversais a todo o 
território 

abrangendo as 
 Áreas Predominantemente 

Artificializadas / 
Perímetros Urbanos 

(PMOT) 

São transversais a todo o 
território 

abrangendo as 
 Áreas Predominantemente 

Artificializadas / 
Perímetros Urbanos 

(PMOT) 

Zona Marítima Proteção 
Zona Terrestre Proteção  
Zona Marítima Proteção 
Zona Terrestre Proteção  

- Regulamento de gestão das praias marítimas e do domínio hídrico 
- Regulamento de gestão das Lagoas de Óbidos e de  Albufeira  
- Planos de Intervenção nas Praias  

- Regulamento de gestão das praias marítimas e do domínio hídrico 
- Regulamento de gestão das Lagoas de Óbidos e de  Albufeira  
- Planos de Intervenção nas Praias  
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Litoral de Arriba 
Litoral Baixo e Arenoso 
Litoral de Arriba 
Litoral Baixo e Arenoso 

Ações 

 Programação 
Temporal e Financeira  
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394  
AÇÕES 

394  
AÇÕES 

235 M€  235 M€  
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